INTRODUCCION: El cancer de laringe (CL) es
una entidad amenazante para el enfermo no
solo por las modificaciones moleculares que
suceden de la carcinogénesis, sino por la
repercusion del estado nutricional que aparece
a consecuencia de los cambios en los habitos
dietéticos.

OBJETIVO: Determinar la evolucidon del estado
nutricional en una serie de pacientes con
cancer de laringe al diagndstico y seis meses
después.

DISENO METODOLOGICO:

Lugar

Hospital General Universitario “Dr. Gustavo Aldereguia Lima”
Vice-direccion Quirurgica - Servicio de Otorrinolaringologia

RESULTADOS:
Estado nutricional al diagndstico
. _ NP SP Obeso
Estadio DL (n=7) (n=12) = (n=10) (n=5)
n| % n| % n| % n %
Estadio O | Tis,N,,M, 0 - 0 - 1 100 O -
Estadiol | T,,Ny,M, 1,143/ 183 |2 /200/| 2 |40,0
Estadio Il | T,,N,,M, 1 143 2 16,7 3 300 O -
T;,Ny,,M, 2 285 5 41,7 4 40,0 2 40,0
Estadio lll | T,,N,;,M, 0 - 1 83 O - 0 -
T5,N;,M, 2 285 0 - 0 - 1 |200
Estadio
V-A T4...No M, 1 143 1 83 O - 0 -
Estadio Tevalquier,
V-B N, M, 0 2 /16,7 0 0

Periodo

Situacion presentada a los 6 meses.

Muestra

Universo /

m Desnutricién por defecto
w Pérdida de peso 6-9kg
= Progresién tumoral

m Pérdida de peso <Skg
Pérdida de peso 210kg

= Fallo terapéutico

CONCLUSIONES: La incidencia de

desnutricion por defecto en la % de los
pacientes transcurrido seis meses de
completada la ruta terapéutica prescrita. La
pérdida de peso 26 kg de peso y el estadio lll
- IV de la enfermedad son factores a tener
en cuenta para predecir la desnutricion por
defecto.



