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Objetivos 

GENERAL: 

Caracterizar los aspectos clínico-

epidemiológicos de los pacientes 

diagnosticados con cáncer de laringe en la 

provincia de Cienfuegos en el periodo 2011 a 

2013. 

 

 

 

Introducción 

El cáncer laríngeo es una entidad 

potencialmente curable si se diagnóstica en 

estadios tempranos. 

Cuba ocupa el décimo lugar en incidencia y 

mortalidad en el mundo y el primero entre los 

países de América Latina y el Caribe. 

Se realizó un estudio de serie de casos con el 

propósito de caracterizar los aspectos clínico-

epidemiológicos del paciente con cáncer de 

Laringe en la provincia de Cienfuegos en el 

periodo del 2011 al 2013. 

 

Material y Método 

 Estudio descriptivo, prospectivo, de serie de casos 

 Periodo: Desde el  1ero. de enero del año 2011 al 31 
de diciembre del año 2013 

 Escenario: Consulta Multidisciplinaria de Cabeza y 
Cuello Provincial, la cual surte efecto en el hospital 
Universitario “Dr. Gustavo Aldereguía Lima”, 
Cienfuegos. 

 Pacientes: La totalidad de los casos con diagnóstico 
de cáncer de laringe del Reporte Nacional de Cáncer 
reportados en la provincia de Cienfuegos; es decir, 
104 pacientes, que cumplieron con el criterio de 
inclusión.  

 

 

Recomendaciones 
 Incrementar la labor de promoción y 

prevención de ésta enfermedad en el 

Nivel de Atención Primaria de Salud. 

 

 Lograr el diagnóstico precoz de la 

enfermedad y así evitar tratamientos 

más radicales e invasivos, lo cual 

redundará en mayor supervivencia y 

sobre todo, en mayor “calidad de 

vida” de los pacientes.  

Etapa Clínica 
Años 

Frecuencia Porcentaje 
2011 2012 2013 

0 5 1 0 6 5,8 

I 6 10 8 24 23,1 

II 10 7 3 20 19,2 

III 11 18 11 40 38,5  

IVA 2 4 2 8 7,7 

IVB 4 1 0 5 4,8  

IVC 0 0 1 1 0,9 

TOTAL 38 41 25 104 100,0 
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Conclusiones 
. Predominó el sexo masculino (89,4%) 

con una proporción aproximada de 

8:1. 

. El cáncer de laringe se presentó con 

mayor frecuencia en pacientes con 

mas de 50 años de edad  

. La mayor cantidad de pacientes se 

diagnosticó en etapa clínica III (40-

38,5 %) 

. Como promedio se demoró 160 días 

desde que comenzaron los síntomas 

hasta que se inicio el tratamiento 

médico 


