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Fundamento: El cáncer de tiroides representa un 1 % del
total de todos los tipos de cáncer. Su incidencia parece
aumentar un 4 % cada año, y en la actualidad es el octavo
cáncer más frecuente en mujeres.
Objetivo: Determinar el comportamiento del cáncer de
tiroides en la provincia Cienfuegos en un periodo de 10
años, desde el 1 de enero del 2009 al 31 de diciembre del
2018.
Método: Estudio observacional descriptivo de corte
transversal de 179 pacientes.
Resultados: Predomino la mayor incidencia en el 2017, el
sexo femenino, el grupo etario de 41 a 50 años, el aumento
de volumen del cuello fue el motivo de consulta más
referido, el lóbulo derecho el más afectado y la variedad
histológica papilar, el diagnóstico se realizó en estadios
iniciales de la enfermedad y la parálisis recurrencial
transitoria la complicación más encontrada.

CANCER DE TIROIDES. COMPORTAMIENTO EN LA PROVINCIA
DE CIENFUEGOS. ESTUDIO DE 10 AÑOS (2009- 2018)

Hospital Dr. Gustavo Aldereguía Lima.

Año Población No Tasa

2009 400982 10 2,4

2010 402092 22 5,4

2011 402204 20 4,9

2012 403102 13 3,1

2013 405759 23 5,7

2014 406910 19 4,7

2015 407457 20 4,8

2016 400768 15 3,6

2017 400768 22 6,5

2018 408657 15 3,8
Variable No. %.

Femenino 150 83,8

Masculino 29 16,2

< 20 años 7 3,9

21 a 30 años 22 12,3

31 a 40 años 41 23,0

41 a 50 años 58 32,4

51 a 60 años 30 16,7

61 a 70 años 14 7,8

< 70 años 7 3,9

Variable. No %
Carci. papilar. 133 74,3

Carci. folicular. 31 17,3
Carci. medular. 8 4,5

Carci. anaplásico. 3 1,7
Carci. de células 

de Hurthler.
3 1,7

Carci.  mucinoso 1 0,5
Lóbulo derecho. 93 52,0

Lóbulo izquierdo. 59 33,0
Istmo. 5 2,8

Toda la glándula. 22 12,2
B.C.P* 1 0,5
C.P** 0 0

B.P*** 143 79,9
P**** 35 16,6

Sí. 86 48,0
No. 93 52,0

Estadio I. 103 56,7
Estadio II. 53 29,6
Estadio III. 12 6,7

Estadio IV a. 11 6,1


